


Unser Ziel ist es, Deine Gesundheit und Dein Wohlbefinden 
auf allen Ebenen zu fördern. Und damit mehr Lebensqualität 
zu schaffen. Wir betrachten Dich ganzheitlich und möchten 
Körper, Geist und Seele ins Gleichgewicht bringen. Unsere 
Therapie-Ansätze sind individuell und integrativ. Wir 
kombinieren verschiedene Behandlungsmethoden nach 
Deinen individuellen Bedürfnissen.

Wir freuen uns auf Dich!
Christoph, Tobias, Liesbeth, Tina, Tatjana, 
Jehva, Sarah, Angela, Monica, Michael

Schmerztherapie
Stressregulation
Aurikulo-Therapie
Entspannungstherapie
Ernährungsberatung
TCM Akupunktur
TCM Tuina-Akupressur
Fussreflexzonen
Brain-Gym
Hypnose
Psychotherapie
Systemische Supervision
Mediation
ColorID

3-monatige Begleitung
und Coaching bei:
• Stressfrei-Therapie
• Rauchfrei-Therapie
• Gewichtskontrolle


